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Le Processus Addictif

Travail / Scolarité

Loisirs

Activité 

Physique

Famille

Alimentation
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Les 3 Grandes Dimensions Cliniques
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comportementaux
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Uniquement pour les substances psychoactives !



Addiction 

Les 3 Grandes Dimensions Cliniques

Symptômes 

comportementaux

• Perte de contrôle

• Essais d’arrêt infructueux

• Craving

• Temps d’usage croissant



Addiction 

Les 3 Grandes Dimensions Cliniques

Répercussions 

biopsychosociales

• Somatiques

• Environnementales

• Psychiatriques

• Cognitives



Addiction 

Les 3 Grandes Dimensions Cliniques

Symptômes 

pharmacologiques 

• Tolérance

• Symptômes de sevrage

Uniquement pour les substances psychoactives !



Objectifs Pédagogiques

• Citer les 3 grandes dimensions cliniques des 

addictions 

• Lister les principaux symptômes de chaque grande 

dimension clinique


