UE 2.6 Processus
Psychopathologiques

Les troubles psychotiques — 3

SCHIZOPHRENIE

Clinique : des prodromes
a la période d’état
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3 CONFLITS D'INTERET EN RELATION AVEC CE COURS

Aucun




OBJECTIFS

Savoir évoquer un début de schizophrénie devant une
altération du fonctionnement et certaines manifestations

cliniques
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PLAN

Phase prémorbide

Entrée dans la maladie

Période d’état : généralités (hétérogénéité, notion de
symptomes positifs et de symptomes négatifs, notion de
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RAPPEL DE CONNAISSANCES FONDAMENTALES

* Clinique hétérogene

* Spaltung = trouble des associations
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GENERALITES

Plusieurs dimensions symptomatiques

Aucune caractéristique clinique pathognomonique

Aucun critere de validité externe : consensus d’experts
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PRODROMES

Manifestations aspécifiques précédant le début de la maladie,
qui s’installe progressivement

Anxiété

Irritabilité

Troubles du sommeil

Altérations cognitives (troubles attentionnels ou exécutifs)
Altérations perceptives

Croyances irrationnelles

Idées de référence
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MODE ET AGE DE DEBUT

A la fin de I'adolescence
Chez I'adulte jeune
Exceptionnellement dans I'enfance

Début plus précoce chez ’lhomme
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DEBUT AIGU

Episode psychotique aigu :

Délire

Angoisse

Automatisme mental
Fluctuations thymiques

Manie ou dépression atypique (asyntonie, froideur affective,
bizarrerie)

Fugue, tentative de suicide, automutilation, acte médico-légal

(rarement)
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DEBUT PROGRESSIF

sentiment d’étrangeté,
signe du miroir, plainte changeante

non justifié par le contexte
familial

activités ésotériques,
adhésion a une secte, croyance a des phénomenes
surnaturels

opposition, pensée allusive,
discours digressif, bizarrerie, hermétisme, agressivité

addiction, anorexie, errance
pathologique (caractére immotivé, étrangeté)
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PERIODE D'ETAT

Spaltung = trouble des associations

Clinique hétérogene

Symptomes positifs (en plus par rapport a ce qui est considéré comme « normal ») et
Symptomes négatifs (en moins par rapport a ce qui est considéré comme « normal »)

Trois dimensions

Aucune caractéristique clinique pathognomonique

Aucun critere de validité externe :consensus d’experts
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3 PERIODE D’ETAT : TROIS DIMENSIONS

Symptomes
positifs

Troubles
cognitifs

Symptomes
negatifs

Désorganisation
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& ARETENIR

Hétérogénéité

Trois principales dimensions symptomatiques

Troubles cognitifs associés

La Région @

Auvergne-Rhone-Alpes




REFERENCES

Demily C., Franck N. Schizophrénie, Elsevier-Masson, Paris,
2013

Franck N. La schizophrénie, la reconnaitre et la soigner,
Odile Jacob, Paris, 2006

Gourion D., Gut-Fayand A. Les troubles schizophréniques,
Ellipses, Paris

f_ | - (@)ven La Région@

Auvergne-Rhone-Alpes




Universite Claude Bernard

La Région @

Auvergne-Rhdéne-Alpes

&, N
4 5
&7 N
i R,
£ i
i &
i i
i i
0 ;
4%
2 £
N 4
A7
N =

BNIVERSITE

UNR-RAT 5" E LYON

Réalisation technique : Service ICAP - Université Claude Bernard Lyon 1
Soutien financier : Région Auvergne Rhone-Alpes dans le cadre de 'UNR-RA

‘@ Lf.S" Us))Lyon1 st = e LaRégion@

—_—— == ———— - T s = Auvergne-Rhéne-Alpes




