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Carnet de route UE 2.4 S1 

TD Airway et Breathing 
 

 A TRAVAILLER AVANT LE 19 OCTOBRE 2023 (Promo A) ET LE 20 OCTOBRE 2023 (Promo B) 

    

Etape 1 : Comprendre la notion de processus traumatiques 
 

- Comprendre les composantes d’un processus 
- Définir avec vos mots ce qu’est un processus traumatique 
- Connaitre les signes cliniques recherchés lors d’un traumatisme (diapo 13, étape 1, 

support 1) 
 

Etape 2 : 
- Comprendre les classifications par localisation des lésions (diapo 10, étape 2, support 

1) 
- Connaitre les notions de polyfracture et de polytraumatisme 
- Lire support sur l’épidémiologie pour sa culture professionnelle 
- Nommer les différents types d’énergie pouvant être responsable de traumatisme et 

citer pour chacun un exemple (diapo 3, étape 2, support physiopathologie) 
- Présentation de la méthode ABCDEF : 

 Partie 1 : à visionner pour prendre connaissance de l’historique de la 
méthode 
 Visionnage du film de démonstration de prise en charge de la 
personne traumatisée 
 Partie 2 : Connaitre la signification de chacune des lettres 
correspondant aux différentes étapes 

 
Etape 3 : Développement des apports théoriques de la méthode ABCDEF 
 

A. AIRWAY : Libération des voies aériennes et protection du rachis cervical 
 Etre capable d’expliquer les conditions physiopathologiques d’une 

obstruction des VAS  
 Etre capable de décrire les signes cliniques d’une obstruction des VAS 
 Etre capable d’identifier les risques et les complications d’une obstruction 

des VAS 
 Etre capable de décrire les signes cliniques d’une détresse respiratoire 

aigüe 
 Etre capable de citer les actions correctrices relevant d’une situation 

d’urgence de détresse respiratoire  
 

Auto-évaluation à réaliser : Etape A Pré requis puis Libération des voies aériennes 
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  B.    BREATHING : La respiration et la ventilation 

 Connaitre les signes cliniques d’une détresse respiratoire 
 Citer l’équipement du traumatisé sur le plan respiratoire (diapo 15 et 16) 
 Citer les examens complémentaires (diapo 17, 18 et 19) 
 Connaitre la différence entre une fracture de côtes et un volet costal 
 Définir la plaie soufflante du thorax et expliquer la conduite à tenir 
 Pneumothorax simple et compressif 

o Les définir en s’appuyant sur la physiopathologie 
o Enoncer les signes cliniques 
o Expliquer la conduite à tenir 

 Hémothorax simple et compressif 
o Les définir en s’appuyant sur la physiopathologie 
o Enoncer les signes cliniques 
o Expliquer la conduite à tenir 

 Expliquer l’intérêt de mettre en place un drainage thoracique en lien avec 
le traumatisé thoracique. 

 
 
 
Auto-évaluation à réaliser : Etape B Pré requis puis Breathing 
 


