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Emergence des résistances

Source: ANSM, 2016
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• Résistance naturelle ou acquise ?

– R naturelle : bactéries insensibles au mode d’action de l’antibiotique

– R acquises : chez des bactéries habituellement sensibles

• Génétiques (ex, acquisition de gènes étrangers = plasmides)

• Souches résistantes rares (1/108)  les antibiotiques sélectionnent ces souches 

(pression de sélection)

– Phénomène dynamique  lié à l’utilisation des antibiotiques

• Multirésistance

Les résistances bactériennes4



Consommation d’ATB et résistances

• Usage des ATB corrélé à l’apparition de R

• Limiter les prescriptions d’ATB lorsque ce 
n’est pas nécessaire  diminution de la 
pression de sélection

Corrélation entre consommation 

d’antibiotiques et résistances 

bactériennes 

(ex: vancomycine aux USA)

Shlaes D, ASM News 2004;70:275-281.



Un phénomène global

• Etablissements de soins

• En ambulatoire

• Problème complexe mais mesures « simples »

– L’hygiène

– Diminuer la pression de sélection  rationaliser l’usage des 

antibiotiques



L’hygiène

• Précautions « standard »
– Lavage fréquent des mains

– Gels hydro-alcoolique (désinfection)

– Port de gants si contact muqueuse, 
peau lésée…

• Mesures adaptées dans certains cas
– Isolement des patients (aérien, contact)

– Equipement : surblouse, lunettes, masque 
(gestes avec risque de projection ou certaines 
infections)



Le bon usage des antibiotiques

Source: ANSM, 2016
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