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L’hémostase : trois grandes étapes

1. Fermeture de la 

brèche vasculaire par 

plaquettes activées 

(« thrombus blanc »)

Hémostase primaire

2. Consolidation du 

thrombus (« rouge ») 

par la fibrine

Coagulation

3. Destruction du 

thrombus de fibrine

Fibrinolyse



• Deux mécanismes principaux

1. Vasoconstriction réflexe

2. Activation et agrégation plaquettes

L’hémostase primaire
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Thrombus rouge



Inhibiteurs de la coagulation
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Complexe prothrombinase
(Xa, Va, PL, Ca2+)

La fibrinolyse
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Antithrobotiques

Antiagrégants 

plaquettaires

Anticoagulants

Thrombolytiques



Indications des antithrombotiques

Antiagrégants

plaquettaires
Anticoagulants

Réseau vasculaire Circulation artérielle Réseau veineux

Mécanisme en jeu dans

la survenue de 

thromboses

débit et contraintes 

pariétales élevés 

 l'adhésion et 

l’agrégation plaquettaire

ont un rôle prédominant

débit et contraintes 

faibles 

 favorisent la formation 

des thrombus riches en 

fibrine

Exemples d’indications

Syndrome coronarien

aigu, angor stable

AVC ischémique, AOMI

Maladie thrombo-

embolique veineuse 

(Embolies pulmonaires, 

TVP), fibrillation

auriculaire, valves
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