f_f'lf'-?.‘llf UNIVERSITE T el
f’“ ! Grenoble e ‘\;"'_1'44' Rbéoe-Alpes tide
i Alpes  LaRégion aallE - .~

prlony

Auvergne-Rhone-Alpes Sz G‘Santé

Pharmacologie et Thérapeutiques

Coordination
Pharmacie clinique : Pierrick Bedouch
Pharmacologie : Matthieu Roustit

Instituts de Formation en Soins Infirmiers Auvergne-Rhéne-Alpes




nnnnnnnn 1

JOSEPH FOURIER
P I an r‘mwu TECHNOLOGIE. SANTE

Généralités sur le médicament

Les formes pharmaceutiques

Modes d'action des médicaments : Notion de récepteur
Modes d'action des médicaments : Pharmacodynamie

Modes d'action des médicaments : L'exemple des antalgiques
Les antiseptiques

Pharmacocinétique

Variabilité de la réponse aux medicaments . Adaptation posologique
Les interactions médicamenteuses

Incompatibilités physicochimiques

Effets indésirables médicamenteux

L’iatrogénie médicamenteuse

Anti-inflammatoires



Généralités sur le méedicament



Généralités sur le méedicament

2. Circuit du médicament :
Prescription, Dispensation et
Administration du médicament



Qu’est-ce qu’'un médicament ?

e 1’ de réflexion

* Noter sur un papier 4 mots qui définissent
ce qu’est un medicament



Qu’est-ce qu'un médicament?

Pharmaco...

vient du grec , signifiant
le poison et le remede.



Composition des médicaments

* Principe actif (PA) = substance
responsable de I'effet pharmacologique du

meédicament (effet thérapeutique + effets
indesirables)

« Excipient = substance ayant pour but
d’améliorer les caracteristiques physico-
chimiques du medicament... le plus
souvent depourvues d’effet.

« Conditionnement : primaire (blister,
ampoules) ou secondaire (emballage)



Définition Iégale : Article L 511-1 du Code de la Santé Publique

produits de contraste

Permettre
un
diagnostic

la progression d’'une pathologie >

anticancéreux
un déficit i _ _
vitamines Preveni Traiter
I'apparition d’'une maladie

vaccins
Modifier des
fonctions
physiologiques

conception, sommeil, vigilance, humeur
contraceptifs

Eliminer la cause de
la pathologie
antibiotiques

Soulager les symptémes
antalgiques



lllustration : 2 classes médicamenteuses

Antalgiques

7 calme ou supprime la 1 Combat une
douleur due a une inflammation due a une
pathologie pathologie et les

maladies qui en résultent

O Exemples : paracétamol, H Exemples : aspirine,
morphine, codéine... ibuproféne, corticoides...



Théories thérapeutiques

* Allopathie

traitement : effet inverse de
celui provoque par la
maladie

« Homéopathie

traitement :
- agent produisant la
maladie

- a dose infinitésimale



http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/2/28/Samuel_Hahnemann.png
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/2/28/Samuel_Hahnemann.png

Les Centésimales Hahnemanniennes (CH)

]
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SUBSTANCE
DE BASE
- La substance de
99 gouttes 99 gouttes base est la teinture
1 goutte de solvant de solvant mere.
de la substance - Le solvant estde
99 i de base I'alcool.
gouttgs j_ S Tooute THh 0 -~ On aqite 100 fois
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Dynamisation Dynamisation Dynamisation

Mode de préparation des dilutions hahnemaniennes

« CH » précédé d ‘un chiffre = dilution au 1/100eme
(1 CH = 1 partie du remede avec 99 parties de solvant)



Origine des médicaments

Vegetale
— Plante entiére ou partie de plante (tisanes)
— PA issus de végétaux : morphine, quinine, digitaliques (digoxin

Animale
— Organe (thyroide)
— PA issus d’animaux : insuline (pancréas), héparine (poumon)
— Excipients (gélatine des gélules)

Microbiologique
— Vaccins ®» bactéries ou virus atténués ou tués

®» conferent une immunité contre | ’infection correspondante
— Antibiotiques ® obtenus par culture de micro-organismes (ex: Pénicilline)

Synthétique
— Heémi-synthese +++ : transformation de molécules exi
Biotechnologigue

obliger des cellules vivantes a produire une substance
gu’elle ne synthétise pas en temps normal (ex: insuline, .. mRNA Torget. J~

G

mRNAa(':‘l;avugc -... ‘s;'%::
)

Degradation
Translational Activated

. _ Repression RISC




Origine de la morphine

Alcaloides naturels extrait du pavot (Morphine,
codéine)

Dérivés semi-synthétiques (héroine,
buprénorphine), synthétiques (méthadone,
dextropropoxyphéne)



Origine de la pénicilline

\

Penicillium

Staphylocoque

>

Christine L. Case

Découverte fortuite par
Alexander Fleming en 1928

Production de la Pénicilline par
un champignon microscopique
Penicillium notatum



Differentes catégories de médicaments

1. Préparation magistrale

—  préparation par le pharmacien sur prescription meédicale destinée a un patient
particulier

— de-en-enville
— de + en + al ’hopital (ex: nutrition parentérale, anticancéreux)

2. Préparation officinale

—  composition définie par la Pharmacope Q
—  préparation par le pharmacien ou | mduﬁu (ex: vaseline salicylée e

3. Spécialité pharmaceutique
—  préparé a |l 'avance par | 'industrie
— conditionnement particulier
—  caracteriseé par une déenomination spéciale
— commercialisation aprés obtention de | 'AMM




Dénomination des médicaments

« Scientifique (chimique)
acide (-)-6-[2-amino-2-(p-hydroxyphényl)-
acetamido]-3,3-dimethyl-7-o0xo0-4-thia-1-
azabicyclo[3.2.0]heptane-2-carboxylique

« Dénomination Commune
Internationale (DCI)

Amoxicilline

« Spécialite (nom commercial)
Clamoxyl®




Qu’est-ce qu’on voit sur une boite de
medicament ?

DCI Advil! Spécialité

BEPPOITME Sy

®
Nombre AdVll Dose par unité de
N

d , un ités : IBUPROFENE 200mg p r | se
Numeéro de lot + wcs DOULEURS - FIEVRE
date de winn
peremption

wwr e n

Avertissement
conducteurs

Depuis septembre 2005 :

Attention, danger :
Soyez prudent Soyez trés prudent ne pas conduire
Ne pas conduire sans 'avis Pour la reprise de la conduite,

Ne pas conduire
sans avoir Iu la notice d'un professionnel de santé demandez I'avis d’'un médecin




Mai 2012 : Changement de nom de
I’Afssaps

L'Afssaps devient

aANs>SIT)

Agence nationale de sécurité du médicament
et des produits de santé

o Mesure effective au 1ler mai 2012

o La nouvelle agence se substitue a I'Afssaps dont elle reprend les
missions, droits et obligations

o ...mais nouveau mode de gouvernance et nouvelle organisation dans le
but de renforcer la sécurité des patients lors de l'utilisation des
medicaments et des produits de santé et I'accés aux innovations
thérapeutiques



Medicaments géneriques

médicaments identiques, aussi efficaces mais moins colteux
gue le médicament original ou « princeps »

copie conforme d'un medicament original dont le brevet de
fabrication est tombé dans le domaine public

30% moins cher car ni recherche, ni developpement

méme molécule, mémes effets et administré de la méme fagon
gue le médicament de marque

les pharmaciens peuvent proposer des medicaments généeriques
a leurs clients sile medecin n'inscrit pas " non substituable " sur
I'ordonnance

Incitation des médecins a la prescription en DCI


http://www.doctissimo.fr/html/sante/mag_2001/mag1228/sa_4981_generique.htm
http://www.doctissimo.fr/html/sante/mag_2001/mag1228/sa_4981_generique.htm

LE MARCHE DU MEDICAMENT
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Généralités sur le médicament

1. Définition du médicament



Circuit du médicament alias Prise en Ch
Médicamenteuse du Patient

éc% 7;



Prescription des médicaments

« acte médical se concrétisant par la

rédaction d 'une ordonnance .
* |es dentistes, sages-femmes ou

véterinaire peuvent prescrire avec des

limites



La prescription et la dispensation

- Les substances venéneuses nécessitent
toujours une ordonnance (# medicaments

« consell ») | N
Liste Il Liste | ou Stupéfiant

 Respecter les doses prescites  Respecter les doses prescrites
Uniquement sur ordonnance
- Dispensees sous la responsabilite d'un
pharmacien

 Stupéfiants : risque detournement >

legislation+++ (ordonnance sécurisée, coffre
fermé a clé)



Regles de dispensation

e Liste | et ll

— Quantité maximum: 1 mois, renouvelable
(sauf contraceptifs oraux 3 mois)

— Ordonnance de moins de 3 mois

« Stupefiants:
— gquantité maximum: 7, 14 ou 28 jours
— A partir de la date de prescription

— Hopital: remis au surveillant, infirmier ou
prescripteur

— Stockage = armoire réserveée et fermeée a
clefs



La dispensation a I'hopital

« Monopole Pharmaceutique »
— distribution des médicaments ® uniquement les pharmaciens
— collaboration avec des préparateurs en pharmacie
Pharmacie a usage intérieur (PUI)

— Etablissements hospitaliers, publics ou privés
— Délivrance des médicaments aux patients hospitalisés

Medicaments en stock= liste déterminée par la proceédure des
marchés publics

> notion de « livret » : tous les médicaments existants ne sont pas
en stock... attention aux équivalences!

Dispensation aux patients ambulatoires : médicaments réservés a
| 'usage hospitalier « Vente aux particuliers »



Administration des medicaments (1)

 Acte Infirmier

* Infirmier(e) = role d’alerte

-> suit | 'etat des malades, juge de
| 'efficacité ou de la tolérance d 'un
meédicament

« le bon médicament, au bon moment, au bon malade »




Administration des medicaments (2)

Toute administration = sur prescription médicale
— cas particuliers : « protocoles » redigés par le médecin

Toute administration doit étre consignée de facon
écrite dans le dossier de soins infirmiers

— Tracabilité +++

Lavage des mains et respect d’'une procedure
propre

— Conditionne la sécurité de I'administration
medicamenteuse (formes parentérales +++)




Administration des medicaments (3)

Contrbles essentiels avant
administration
— Nom du malade

— Nom, forme et dosage du médicament

 Attention aux équivalences

» Confirmation du prescripteur en cas de
doute

— Voie d 'administration (ne pas
confondre voie IM, IVD ou perf V)

— Heure et fréquence d 'administration
— Date de péremption A A asbuaei blastontetS

— Aspect macroscopique du médicament B S————
(limpidité, etc)

2 I(10mglm|) § 1ml(20mglml)
& Voies injectable: B Voies injectables
( chiorhydrate )




Administration des médicaments (4)

« S’assurer de la bonne observance

— Bonne observance médicamenteuse = prendre le bon
medicament a la bonne dose et au bon moment

« Evaluer:

— L’efficacité (clinique ou biologique) =7
« Antihypertenseur - baisse de la TA 4
 Antibiotique - baisse de la fievre

— Latolérance
» Détection des effets indésirables (El)= rdle infirmier

» El signalés au médecin ou au pharmacien
- mesures adaptées
(gestion de I'EIl + déclaration a la pharmacovigilance)
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Mentions legales

L'ensemble de ce document reléve des Iégislations francaise et internationale sur le droit d'auteur et la propriété intellectuelle. Tous les droits
de reproduction de tout ou partie sont réservés pour les textes ainsi que pour I'ensemble des documents iconographiques, photographigues,

vidéos et sonores.

Ce document est interdit a la vente ou a la location. Sa diffusion, duplication, mise a disposition du public (sous guelgue forme ou support gue
ce soit), mise en réseau, partielles ou totales, sont strictement réservées aux Instituts de Formation en Soins Infirmiers de la région Rhéne-

Alpes.

L'utilisation de ce document est strictement réservée a l'usage privé des étudiants inscrits dans les Instituts de Formation en Soins Infirmiers
de la région Rhone-Alpes, et non destinée a une utilisation collective, gratuite ou payante.

Instituts de Formation en Soins Infirmiers Auvergne-Rhéne-Alpes




