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Définition

Hémostase = ensemble des phénomènes observés après une lésion 

vasculaire pour arrêter le saignement

But = Arrêter une hémorragie en cas de rupture de la paroi 

vasculaire (spontanée, traumatisme…)

Formation de caillots de fibrine solides

Paroi endommagée d’un vaisseau sanguin 



Les acteurs

• Le vaisseau

• Les plaquettes

• Protéines adhésives:

– Facteur de Willebrand produits par les cellules endothéliales et les mégacaryocytes

• Les facteurs de coagulation

Thrombogène

Thromborésistant



Les facteurs de coagulation

• Synthétisés par le foie sous forme de précurseurs inactifs

• Peuvent être activés par l’action protéolytique d’une enzyme

• Facteur II, VII, IX et X nécessitent la présence de vitamine K pour 

etre activés

• Les facteurs de coagulation activés ne peuvent agir qu’en présence de 

Ca++



Hémostase

Elle se déroule en 3 étapes : 

 l’hémostase primaire = formation d’un caillot (thrombus) 

blanc

 La coagulation = stabilisation du thrombus blanc par 

formation d’un thrombus rouge

 La fibrinolyse = lyse de la fibrine

Brèche vasculaire suivie 

d’une vasoconstriction 

réflexe



Hémostase: synthèse



L’hémostase primaire (1)

• Ensemble des interactions entre

– la paroi vasculaire léseé

– les plaquettes

– les protéines adhésives (facteur de Willebrand puis 

fibrinogène)

• Aboutit à la formation du clou plaquettaire (thrombus blanc)



L’hémostase primaire (2)

1. Fixation du vWF

2. Adhésion

plaquettaire

3. Activation

plaquettaire

4. Aggrégation 

plaquettaire



L’hémostase primaire: synthèse

• Scénario après une brèche vasculaire:

1. Adhésion plaquettaire au collagène du sous- endothélium

2. Activation plaquettaire

3. Agrégation plaquettaire

Thrombus blanc ( création de ponts de fibrogène soluble

entre les différentes plaquettes)

En parallèle, Vasoconstriction réflexe
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