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- Gustation
- Olfaction
* Audition

* Equilibre
* Toucher

 Vision




L’ EQUILIBRE: le systeme vestibulaire

Le systeme vestibulaire

*Informe 'organisme de la position et des déplacements de la téte
*Fonctionnement inconscient

*Dysfonctionnement: vertiges, nausées, pertes d’équilibres, mouvements
des yeux incontrolables
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L’ EQUILIBRE: le systeme vestibulaire

Semicircular
canals

* 3Canaux semi-circulaires

*2 vésicules: saccule et utricule
=organes a otolithes

Merf vestibulaire

semi-circulaires Utricule Saccule i Cochlée

Organes a otolithes



L’ EQUILIBRE: le systeme vestibulaire

* Les canaux semi-circulaires sont sensibles aux rotations de la téte: équilibre dynamique
Les 3 canaux sont orthogonaux: cela permet de couvrir toutes les directions de I'espace

S~ Posterior canal
(head tilt) Superior canal
Left - right . (nod for “yes”)

p < 2 ) ) ¥ B
1. Head held still 2. Head rotating

Horizontal canal G ?
(shake head

for “no™)

* Les organes a otolithes sont sensibles a la force de gravité, a I'accélération
linéaire (inclinaisons et translations de la téte): équilibre statique

Head upright Head tilted



L’ EQUILIBRE: le systeme vestibulaire
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Ce sont des organes remplis de liquide, dans lesquels on retrouve des cellules
ciliées ayant un réle de mécanorécepteur



L’EQUILIBRE: les organes a otolithes

: Macula of
A saccule

Macula of
utricle

Kinocilium

Otoliths  Otolithic
Stereocilia / membrane
Hair bundle

Hair cells

Supporting
cells

Vestibular
nerve fibers

Epithélium sensoriel comprenant

-Des cellules ciliées: stéréocils et kinocil
-Recouvertes d’'une couche gélatineuse
-otolithes: cristaux de CaCO,, 1-5pum




L’EQUILIBRE: les organes a otolithes

Otolithic
membrane

Otoliths Hair cell

Force of

Head upright Head tilted

*Inclinaison de la téte -> force exercée sur les otolithes -> mouvements des cils
*Le sens d’inclinaison est détecté: dépolarisation ou hyperpolarisation, selon si
stéréocils vont vers le kinocil ou I'inverse



L’EQUILIBRE: les canaux semi-circulaires

Crista
ampullaris

(a) Anatomy of a crista

Organe sensoriel:

-Dans une protubérance des canaux semi-circulaires
-Cellules ciliées = mécanorécepteurs

-Enchassée dans une capsule gélatineuse



L’EQUILIBRE: les canaux semi-circulaires

Rotation de la téte: I'inertie de I'endolymphe provoque une inclinaison de la cupule
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{b) Function of the crista



L’EQUILIBRE: voies centrales
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Réflexe vestibulo-oculaire :
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nerve

L Vestibular
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Somatic
motor neurons
concerned
with eye
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*Nerf vestibulo-cochléaire (nerf
cranien)

*Tronc cérébral (noyau vestibulaire)

*Cervelet

*Moelle épiniere: maintien posture
*Motoneurones (mouvement yeux,
muscles cou,...)

*Thalamus
*Cortex

Maintien du regard, indépendamment des mouvements du corps (ex: danse, route

défoncée)

Cela permet une image nette sur la rétine



L’ EQUILIBRE: pathologies

- Lésions vestibulaires: difficultés a maintenir le regard lors de mouvements aussi
faibles que les pulsations carotidiennes

- Le mal des transports:

Résulte d’'une contradiction apparente, au
niveau du cerveau, entre les informations
recues par les yeux, I'oreille interne et les
propriocepteurs musculaires
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Mentions legales

L'ensemble de ce document reléve des Iégislations francaise et internationale sur le droit d'auteur et la propriété intellectuelle. Tous les droits
de reproduction de tout ou partie sont réservés pour les textes ainsi que pour I'ensemble des documents iconographiques, photographiques,
vidéos et sonores.

Ce document est interdit a la vente ou a la location. Sa diffusion, duplication, mise a disposition du public (sous quelque forme ou support que
ce soit), mise en réseau, partielles ou totales, sont strictement réservées aux Instituts de Formation en Soins Infirmiers de la région Rhéne-

Alpes.

L'utilisation de ce document est strictement réservée a l'usage privé des étudiants inscrits dans les Instituts de Formation en Soins Infirmiers
de la région Rhéne-Alpes, et non destinée a une utilisation collective, gratuite ou payante.
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