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Activité électrique 
du neurone



Le potentiel de membrane

Mesure « historique » sur un axone géant de calmar:



Les gradients chimiques

- Pompe Na+-K+ : transporte 3 Na+ hors de la cellule et fait entrer 2 K+

- Permet ainsi le maintien des gradients de concentration
- Résultante = potentiel de -70mV au repos

3 Na+

2 K+

- K+ est plus concentré à l’extérieur, Na+ à l’intérieur
- Au repos, perméabilité à Na+ et K+ assez faible via des canaux ioniques
- Selon les gradients chimiques, K+ a tendance à sortir de la cellule, Na+ à y entrer
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Les potentiels gradués

• Modifications locales du potentiel de membrane

• Dépolarisation ou hyperpolarisation: accroît ou 
diminue l’excitabilité des neurones

• Leur intensité diminue au cours du temps
=>Durée courte puis disparaissent

• Différents types selon stimuli :
Potentiels post-synaptiques générés dans les dendrites par un neurotransmetteur 
libéré par un neurone avoisinant (PPSE, PPSI)
Potentiels récepteurs générés par les stimuli sensoriels (chaleur, lumière, etc.) dans les 
récepteurs sensoriels

• Leur voltage est directement proportionnel à 
l’intensité du stimulus
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Le potentiel d’action

Complétez le schéma:
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Le potentiel d’action

• Apparaît lorsque la dépolarisation atteint un seuil d’excitabilité: -50mV environ

• Phénomène de tout ou rien: soit reste <seuil et disparait, soit déclenche le potentiel d’action à 30mV.
• Le codage ne se fait pas en amplitude, mais en fréquence de potentiels d’actions: plus le stimulus est fort, 

plus il y aura des potentiels d’action rapprochés

Amplitude constante: +30mV environ



La sommation des PPS

• Spatiale
• Temporelle
• Déclenchement d’un PA (ou pas) au niveau du segment d’initiation
• Passage d’un codage analogique (voltages différents) à un codage digital (tout ou rien)

Mesure au niveau du cône 
d’initiation de l’axone
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Le potentiel d’action

Courbe jaune = conductance au Na+
Courbe verte = conductance au K+
Courbe rose= potentiel d’action qui en résulte

Repos: canaux Na+ et K+ voltage-
dépendants sont fermés



La propagation du potentiel d’action

• Propagation régénérative de proche en proche par ouverture des canaux sodiques VD
Tout le long de l’axone si non myélinisé, au niveaux des nœuds de Ranvier seulement si myélinisé

Propagation saltatoirePropagation de proche en proche
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La propagation du potentiel d’action

La vitesse de propagation dépend

 du diamètre de l’axone : + gros => +rapide

 de la présence de myéline ou non:

Fibre non myélinisée: <3 m/sec
Fibre myélinisée: 10 - 100 m/sec
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Ce qu’il faut retenir

 Les neurones sont des cellules excitables: leur membrane a un potentiel de repos (en 
général autour de -70mV) et est capable de changer de polarisation, 

 Les modifications de polarisation de la membrane peuvent donner lieu à des potentiels 
gradués ou des potentiels d’action

 La sommation spatiale et temporelle des potentiels gradués (PPSE ou PPSI) provenant 
des dendrites permet le déclenchement –ou pas- d’un potentiel d’action

 Les modifications de potentiel de membrane reposent sur des ouvertures de canaux 
ioniques, dont les canaux voltage-dépendants, donnant lieu à des mouvements d’ions

 La pompe Na+-K+-ATPase permet le maintien des gradient d’ions de part et d’autre de la 
membrane de l’axone 
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