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OBJECTIF

• Identifier le circuit du linge adapté aux 
mesures d'hygiène, dans les établissements de 
soins.
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Circuit du linge

Les grands principes à respecter :

• Les circuits du linge propre et du linge sale font l'objet de  2 
procédures distinctes

• Adopter le principe du linge sale = linge contaminé

• Procéder au tri à la source

• Éviter tout stockage dans la chambre



Règles d'hygiène lors de la manipulation du linge:

• Se désinfecter les mains avant de toucher du linge propre

• Se désinfecter les mains après avoir touché du linge sale

• Porter un tablier à usage unique lors de la manipulation du 
linge sale

• Ne pas porter le linge sale contre soi



Circuit du linge propre

• Transport de la blanchisserie au secteurs de soins

• Stockage dans des armoires propres et fermées

• Organiser le local lingerie avec modalités de rangement et 
d'utilisation (rotation des stocks)

• Éviter le stockage excessif

• Utilisation réfléchie pour limiter les réserves sauvages



Circuit du linge sale

• Le pré tri conditionne la sécurité et la protection des 
personnes au long de la filière du linge sale

• La manipulation se fait avec des gants si le linge est souillé, et 
ne doit pas toucher la tenue professionnelle

• Vérifier l'absence d'objets étrangers

• Ne pas secouer ni déposer le linge au sol



Circuit du linge sale

• Disposer le linge directement dans le chariot de linge sale à la 
sortie de la chambre du patient

• Les sacs de linge sont remplis au 2/3, fermés et placés dans un 
conteneur spécial pour être évacué à la blanchisserie

• Le ramassage du linge est régulier avec nettoyage du 
conteneur



• Le circuit du linge propre et du linge sale sont 
deux procédures différentes.

• La manipulation du linge soit se faire dans les 
règles d'hygiène de base afin de ne pas 
contaminer l'environnement de soins.

• Le tri est prestataire dépendant

A RETENIR 
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