Préparation cutanée avant
chirurgie

ARLIN Auvergne/Rhéne-Alpes
Sylvie Chassy / Marie-Elisabeth Gengler / Nadine Khouider

U.E 2.10 Infectiologie Hygiene

2015/2016

e Rhonesiies Ry)




OBJECTIF

S’approprier une logique de préparation cutanée, qui
participe a la prévention des infections du site
opératoire (ISO).




PLAN

1ISO, c’est quoi?

Douche et shampoing
Hygiene bucco dentaire

Non traitement des pilosites
Tenue du patient

A retenir




ISO, c’est quoi ?

Infection de site opératoire = I1SO

lere infection nosocomiale évitable

Réduction du nombre de
microorganismes sur la peau du patient

Objectif de |a préparation cutanée

Prévention de I'|SO
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Douche et shampoing

Il est recommandé de réaliser:
au moins une douche préopératoire

un shampoing quand le cuir chevelu
est dans le champ opératoire
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Hygiene Bucco-Dentaire

Il est recommandé de réaliser:
Un brossage des dents

Des bains de bouche antiseptiques en
pré et post opératoire : chirurgie
cardiaque et chirurgie bucco dentaire
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Non Traitement des Pilosités

Il est recommandé de ne pas pratiquer
une dépilation en routine

Si la dépilation est réalisée, il est
recommandé de privilégier la tonte et de
ne pas recourir au rasage mecanique.
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Tenue du Patient

Il est recommandé :

Une tenue en non tissé ou microfibre

Le retrait des bijoux, alliance, piercing,
s’ils présentent un risque pour
I'intervention

Le retrait du vernis si le doigt de |la
main ou du pied est compris dans le
champ opératoire
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A RETENIR

Points clés de |la préparation cutanée avant chirurgie :

Douche et shampoing
Hygiene bucco dentaire

Non traitement des pilosités
Tenue du patient

Pour prévenir les infections de site opératoire
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