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Définition

Auto : soi-même ; « nomos » : la loi
Être à soi-même sa propre loi

« Respecter un individu autonome, c'est, au minimum, reconnaître le droit de cette 
personne à avoir des opinions, à faire des choix et à agir en fonction de ses valeurs 

et de ses croyances. Un tel respect implique une action respectueuse, et pas 
uniquement une attitude respectueuse. »

Les principes de l'éthique biomédicale, Beauchamp et Childress p103



Quelques exemples
(cf. Ibid p 103)

1) Dire la vérité
Le poids des familles

2) respecter l'intimité d'autrui
La réalisation des toilettes

3) protéger la confidentialité de l'information

4) obtenir le consentement pour des interventions

Loi Kouchner, 4 mars 2002

5) S'il le demande, aider autrui à prendre des décisions importantes

Mme V. et le choix du réseau de dépendance
Personne de confiance



Quelques difficultés
(1 action respectueuse ?)

 Ambivalence
sédation profonde continue

 Qu'est-ce qu'être raisonnable ?
Pma et fin de vie

 La question de l'indécidable
Mme X. et le cancer du sein

 L'indifférence
la décharge 

 La contractualisation
formulaire du consentement et qualité de l'information

 Les soignants comme prestataires de service
automédication et choix des thérapeutiques


