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Quelques définitions (1)

• Précarité

Absence d'une ou de plusieurs sécurités permettant aux personnes et aux 

familles d'assumer leurs obligations professionnelles, familiales et sociales et 

de jouir des droits fondamentaux

• Pauvreté

Etat de manque en terme de biens (économique et de ressources de santé) ou 

de position sociale telle que la personne est incapable de vivre de la même 

façon que la moyenne des autres personnes de la société



Quelques définitions (2)

• Inégalités sociales de santé

Différences d’état de santé observées entre des groupes sociaux

Pas synonyme de précarité, de pauvreté ou d’exclusion sociale

≠ des inégalités de santé : différences d’état de santé observées entre d’autres 

facteurs que les groupes sociaux

• Iniquités en santé

Différences dans le domaine de la santé qui sont inacceptables et 

potentiellement évitables, mais, de plus, qui sont considérées comme 

inéquitables et injustes



ISS suivent la hiérarchie sociale

• Notion de gradient

Toutes les catégories sociales sont concernées et pas seulement les 

personnes défavorisées

• Indicateurs

Espérance de vie, espérance de vie en bonne santé, santé perçue

Adoption de comportements favorables à la santé

Utilisation du système de santé



Déterminants des inégalités sociales de santé

• Facteurs de risque individuels

N’expliquent pas à eux seuls les différences sociales de santé

• Déterminants sociaux

 Déterminants structurels

Contexte socioéconomique et politique du pays

Caractéristiques de la position socioéconomique des individus

 Déterminants intermédiaires

Conditions matérielles, psychologiques, comportements, facteurs 

biologiques et génétiques, accès au système de santé



Espérance de vie à 35 ans

46,2 46
49

46,7
44,9

42,6

33,1

44,5

6,4

51,1 51,4
53 51,9 51,1 49,8

47,6
50,5

3,2

0

10

20

30

40

50

60

Agriculteurs Artisans,
commerçants,

chefs
d'entreprise

Cadres Professions
intermédiaires

Employés Ouvriers Inactifs non
retraités

Ensemble Rapport
cadres/ouvriers

Hommes Femmes
Source : INSEE

2013



Pathologies concernées

• ISS sont constatées pour la quasi-totalité des pathologies, des facteurs 

de risque, handicaps, santé perçue

• Hommes :

Rôle important du cancer du poumon dans la surmortalité des hommes 

sans diplômes 

• Femmes :

Contribution du cancer aux ISS est moindre

Contribution des maladies cardiovasculaires aux ISS est de plus 

grande amplitude que chez les hommes



Inégalités territoriales de santé

• Des différences de santé sont observées selon les territoires

Exemple de la mortalité

→ Différence socioéconomique selon les territoires

→ Offre de soins inégalitaire

• Indice de défavorisation sociale : situation sociale d’un territoire



Quiz

Les inégalités sociales de santé :

A. concernent uniquement les personnes en situation de précarité

B. sont constatées pour la plupart des pathologies

C. désignent des différences d’état de santé observées entre des groupes sociaux

D. sont expliquées uniquement par des différences d’exposition à des facteurs de 

risque individuels

E. expliquent en partie les inégalités territoriales de santé



Mentions légales

L'ensemble de ce document relève des législations française et internationale sur le droit

d'auteur et la propriété intellectuelle. Tous les droits de reproduction de tout ou partie

sont réservés pour les textes ainsi que pour l'ensemble des documents iconographiques,

photographiques, vidéos et sonores.

Ce document est interdit à la vente ou à la location. Sa diffusion, duplication, mise à

disposition du public (sous quelque forme ou support que ce soit), mise en réseau,

partielles ou totales, sont strictement réservées aux Instituts de Formation en Soins

Infirmiers de la région Auvergne-Rhône-Alpes.

L'utilisation de ce document est strictement réservée à l'usage privé des étudiants

inscrits dans les Instituts de Formation en Soins Infirmiers de la région Auvergne-Rhône-

Alpes, et non destinée à une utilisation collective, gratuite ou payante.
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