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Données disponibles

Surveillance en population générale

Registres de maladies : cancers, maladies cardiovasc., malf. congénitales
Déclaration obligatoire de certaines maladies

Certificats de santé des enfants, réseaux de laboratoires

Vigilances : médicaments, dispositifs médicaux, produits sanguins etc
Données des systemes de vigilances

Surveillance liee aux recours aux soins / protection sociale
Programme de Méedicalisation des Systemes d’Information

Systeme National des Données de Sante ; Affections de Longue Durée

Etudes spécifiques



Pathologies cardiovasculaires

« Cardiopathies ischéemiques : de I'angor stable au syndrome coronaire aigu

Insuffisance d’apports d’oxygene au muscle cardiaque (athérosclérose)

Facteurs de risque : tabagisme, hypercholestérolémie, diabete, obésité,

hypertension, stress, sédentarité
Plus de 220 000 patients hospitalisés pour une cardiopathie ischémique (2014)

Mortalité en France :
2¢me cause de déces chez les hommes et les femmes
Diminution de la mortalité : prévention et ameélioration thérapeutique

Taux de mortalité le plus bas de 'UE



Pathologies cardiovasculaires

« Accidents vasculaires cérébraux : hemorragique / ischémique

— Facteurs de risque : hypertension artérielle, tabagisme,
hypercholestérolemie, diabete, troubles du rythme, obésité et antécédents

personnels et familiaux de maladies cardio-vasculaires

— Plus de 110 000 patients hospitalises pour un AVC (2014)

— 1¢® cause de déces chez les femmes / 3¢™M¢ cause chez les hommes
Diminution de la mortalité depuis le début des années 2000

— 1¢ cause de handicap moteur non traumatique

— 2¢me cause de démence



Pathologies cardiovasculaires

« Hypertension artérielle
— Un des principaux facteurs de risque cardiovasculaires
— Risque : AVC, cardiopathie ischémique, artériopathie des membres inférieurs,
Insuffisance rénale chronique

— Prevalence : 31% (18-74 ans)

* Insuffisance cardiague
— Fréequemment : complication d’'une maladie cardiaque antérieure
— Prévalence : 2,3% de la population francaise
— Plus de 165 000 patients hospitalisés avec un diagnostic d’'insuffisance card.

— 70 000 deces en 2013 ; diminution de la mortalité depuis années 2000



Pathologies cardiovasculaires

« Maladie thrombo-emboligue veineuse
— Thrombose veineuse périphérique, embolie pulmonaire

— Facteurs de risque :

Cancer, chirurgie, immobilisation, troubles de la coagulation, obésité,

grossesse, certains traitements hormonaux

— Incidence en augmentation (avant 65 ans, hommes) :
Role de I'amélioration des tests diagnostics, meilleure survie des

polytraumatiseés, des patients atteints de cancer, augmentation de I'obésite



Santé mentale

 Suicides / tentatives de suicides

— Plus de 9600 déces par suicides (15,5 pour 100 000) en 2013
Taux plus élevés chez les hommes et les personnes agees
Diminution des taux de suicide depuis le debut des années 2000
Pendaison (65%), arme a feu (14%), medicaments / autres subst. (11%)

France : taux élevé de suicide en Europe

— Plus de 91 000 séjours hospitaliers pour TS

0,8% de TS déclarées lors 12 derniers mois (Barometre Sante 2014)



Santé mentale

« Troubles psychotiques

Schizophrénie, troubles psychotiques aigus, troubles schizotypiques,
troubles schizo-affectifs, troubles délirants persistants, psychoses non
organiques non précisees

Risque de désinsertion familiale, professionnelle et sociale, suicide
comorbidités somatiques, iatrogenes conduites addictives

Incapacité, souffrance, exclusion

Troubles psychotiques : 7,4 pour 1000 en France (2014)



Santé mentale

* Troubles de I'lhumeur : troubles bipolaires / troubles depressifs
— Principale pathologie prise en charge en établissements de santé spécialises

— Episodes depressifs :
Prévalence : 7,5% (15-85 ans)

350 000 patients hospitalisés / suivis en ambulatoire (2014)

— Troubles bipolaires :
Prévalence : de 0,2% a 1,6%

216 000 patients pris en charge (2014)



Quiz

Quelles sont les affirmations exactes ?

A.
B.

Le taux de suicide est moins élevé parmi la population la plus agee
Les troubles de 'humeur représentent la principale pathologie prise
en charge en établissements de santé specialisés

La prévalence des épisodes depressifs est inferieure a 1%

. Les accidents vasculaires cérébraux représentent la 1 cause de

handicap moteur non traumatique

. Plus de 220 000 patients ont été hospitalisés en 2014 pour une

cardiopathie ischémique
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Mentions legales

L'ensemble de ce document reléve des législations francaise et internationale sur le droit
d'auteur et la propriété intellectuelle. Tous les droits de reproduction de tout ou partie
sont réserves pour les textes ainsi que pour I'ensemble des documents iconographiques,
photographiques, vidéos et sonores.

Ce document est interdit a la vente ou a la location. Sa diffusion, duplication, mise a
disposition du public (sous quelque forme ou support que ce soit), mise en réseau,
partielles ou totales, sont strictement réservées aux Instituts de Formation en Soins
Infirmiers de la région Auvergne-Rhone-Alpes.

L'utilisation de ce document est strictement réservée a l'usage privé des étudiants
inscrits dans les Instituts de Formation en Soins Infirmiers de la région Auvergne-Rhdne-
Alpes, et non destinée a une utilisation collective, gratuite ou payante.

Instituts de Formation en Soins Infirmiers Auvergne-Rhdne-Alpes



