
Chapitre 1

INTRODUCTION

Promotion, prévention 

et éducation pour la santé

Alexandre Bellier

Instituts de Formation en Soins Infirmiers Auvergne-Rhône-Alpes



Plan : 1ère partie

o Promotion de la santé

• Définitions (Chapitre 2)

• Construction historique (Chapitre 3)

• Stratégies (Chapitre 4)



Plan : 2ème partie

o Prévention des maladies

• Définitions (Chapitre 5)

• Classification OMS (Chapitre 6)

• Classification de Gordon (Chapitre 7)

• Nouvelles classifications (Chapitre 8)



Plan : 3ème partie

o Education pour la santé

• Définition et historique (Chapitre 9)

• Pourquoi et comment ? (Chapitre 10)

• En pratique, enjeux et les alternatives (Chapitre 11)



Objectifs pédagogiques

o Promotion de la santé

• Comprendre l’évolution de la promotion de la santé

• Connaître les moyens mis en œuvre et les enjeux

o Prévention des maladies

• Comprendre la différence avec la promotion de la santé

• Savoir classer les différents types de prévention

o Education pour la santé

• Comprendre l’évolution de l’éducation pour la santé

• Connaître les moyens mis en œuvre et les enjeux



Mentions légales

L'ensemble de ce document relève des législations française et internationale sur le droit

d'auteur et la propriété intellectuelle. Tous les droits de reproduction de tout ou partie

sont réservés pour les textes ainsi que pour l'ensemble des documents iconographiques,

photographiques, vidéos et sonores.

Ce document est interdit à la vente ou à la location. Sa diffusion, duplication, mise à

disposition du public (sous quelque forme ou support que ce soit), mise en réseau,

partielles ou totales, sont strictement réservées aux Instituts de Formation en Soins

Infirmiers de la région Auvergne-Rhône-Alpes.

L'utilisation de ce document est strictement réservée à l'usage privé des étudiants

inscrits dans les Instituts de Formation en Soins Infirmiers de la région Auvergne-Rhône-

Alpes, et non destinée à une utilisation collective, gratuite ou payante.
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