Le vécu subjectif du patient

chronique ou I'analyse
sociologique en termes de

« carriere »



L'analyse en termes de « carriere »
développée par Becker et Strauss, adaptée
oour etudier les maladies chroniques

Concept de « carriere » développé par les sociologues Howard
Becker et Anselm Strauss

Psychosociologues Brooks et Matson ont parlé aussi de I'ajustement
psychosocial des malades de la sclerose en plagues
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Un exemple : I'analyse

éetudiee par Muriel
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Autre exemple : le cancer a travers le
documentaire « Faire face ensemble

jour apres jour »
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Ne pas oublier les « aidants » familiaux

Ceci est valable pour toutes les « aidants » familiaux des malades
chroniques ou patients afteintes de maladies aigués graves.

Ne pas les oublier, avoir une parole pour eux

Les diriger vers des associations d'aide et métiers de services a la
personne et assistantes sociales, surtout s'ils sont seuls

Les laisser éventuellement craguer et exprimer leur colere ou leur
douleur

Etre porteur de paroles et de gestes d’espoir et de soutien

Et parfois certaines musiques disant la dureté du monde peuvent
aider un aidant dans un moment de difficulté comme
reconnaissance de la souffrance qu'il vit ou pour vous pour mieux
ressentir ce qui se vit: c’'est ce qu'a voulu mettre en musique
I'auteure-compositrice Néis, ancienne infirmiere, dans son chant sur
la maladie d’'Alzheimer dans son album « Pause »



