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Capsule n°3: Des soins transculturels congruents

 Madeleine Leininger et la théorie des soins 

infirmiers transculturel (Transcultural Nursing 

Theory)

 Le modèle du « lever de soleil »

 Les 3 modalités du soin culturel congruent

(Culturally Congruent Care) 
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Les soins infirmiers transculturels

« Le nursing transculturel est un domaine de recherches

comparatives et de pratiques qui porte sur les valeurs, croyances et

pratiques de soin d’individus ou de groupes appartenant à une ou

plusieurs cultures. L’objectif du nursing transculturel est de réaliser

des soins à la fois culturels et universel pour la santé et le bien-être

des personnes, pour les aider à affronter des conditions de vie

précaires, la maladie ou la mort, en adéquation avec leurs valeurs

culturelles. » (je traduis et souligne, 2002:46)



Selon Madeleine Leininger & Marilyn 
R. McFARLAND, Transcultural nursing, 
2002 [1978]  



Le modèle du « lever de soleil »

1978



Postulats du Transcultural Nursing

 Diversité humaine des valeurs, des 

conceptions, des acteurs et des pratiques de 

soins

 Coexistence entre soins conventionnels 

biomédicaux et soins traditionnels, avec des 

différences et similitudes

 Le soin comme rencontre et négociation



 La préservation du soin culturel

 La négociation ou l’accommodation du soin

culturel

 Le soin culturel restructuré

Les 3 modalités du soin culturel congruent
(Culturally Congruent Care)
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