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Fiche d’aide aux révisions – pathologie cardiovasculaire 

 Septembre 2026 

Les diapositives sont numérotées, c’est ce numéro qui est indiqué pour les révisions. En noir 
les diapos à connaitre en vue d’un potentiel examen, en bleu les diapos qui apportent des 
connaissances en plus, mais sur lesquelles il n’y aura pas de question. 

Diapo.2 : connaitre la définition de pathologie cardiovasculaire. Avoir en tête l’ordre de 
grandeur des chiffres annoncés sur la diapositive. 

Diapo.3 : connaitre les chiffres annoncés pour pouvoir placer l’importance des maladies 
cardiovasculaires en France. 

Diapo.4 : connaitre les maladies indiquées à droite de la diapositive. 

Diapo.5 à 12 : il s’agit de rappels de cours par rapport à ce que l’on avait vu ensemble en 
L2SPS. Il est important de connaitre ces diapositives. 

Diapo.13 : bien connaitre les facteurs modifiables des facteurs non modifiables. 

Diapo.14 : connaitre quelques chiffres et les effets principaux du tabac, pouvant entrainer une 
maladie cardiovasculaire. 

Diapo.15 : alcool. Connaitre l’impact sur les dyslipidémies et les AVC. 

Diapo.16-17 : stress aigu et chronique. A connaitre. 

Diapo.18 : définition de la sédentarité à connaitre et ce qui est encadré en rouge. 

Diapo.19 : diabète. 

Diapo.20-21 : cholestérol. Savoir que le cholestérol est un élément essentiel du vivant. LDL vs 
HDL. 

Diapo.22 : dyslipidémie. Avoir quelques notions. 

Diapo.23 à 36 : de la PA à l’HTA. Connaitre la Pression Artérielle Systolique (PAS) et Diastolique 
(PAD). Définition de la PA. Pouvoir nommer des méthodes de mesure. Connaitre les valeurs 
au-dessus desquelles on parle de HTA (Hypertension Artérielle), en clinique et en automesure 
(règles des 3). Evolution de la PA avec l’âge. Quelques chiffres et les facteurs modifiables et 
non modifiables à connaître. Connaitre les mesures d’hygiène à prendre et les différentes 
classes de molécules (leur niveau d’action). Pas ou peu de symptômes et connaitre quelques 
territoires du corps humain où l’HTA a des répercussions. 

Diapo.37-38 : l’Hypertension Artérielle Pulmonaire. 

Diapo.39 : définition de maladie coronarienne à connaitre. 

Diapo.40 : Angine de poitrine. Principaux symptômes et différents Angors à connaitre.  

Diapo.41-42 : les différentes causes de l’Angor avec l’impact énorme de l’athérosclérose à 
avoir en tête (90%). 
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Diapo.43-44 : connaitre les différents types d’examens possibles. 

Diapo.45 à 48 : connaitre les grandes lignes des différents traitements. 

Diapo.49 à 52 : Infarctus du mytocarde. A connaitre. 

Diapo.53 à 58 : athérosclérose.  

Diapo.59 : insuffisance cardiaque. Avoir quelques notions. 

Diapo.60 à 63 : rappels de cours sur les valves cardiaques. Important d’avoir encore ces 
connaissances. 

Diapo.64 à 68 :  connaitre les valvulopathies. 

Diapo.69 à 86 : inflammation cardiaque.  

Diapo.87 à 92 : rappels de cours de L2SPS. A connaitre ou à rafraichir. 

Diapo.93-94 : avoir quelques notions d’étiologie et de moyen de diagnostic. 

Diapo.95 à 105 : connaitre les arythmies présentées sur ces diapositives, ainsi que les deux 
types de DMIA. 

Diapo.106 à 114 : connaitre les deux types d’AVC, l’acronyme VITE, les modes de traitement. 
Connaitre la différence entre AVC et AIT. 

Diapo.115-116 : anévrisme. A connaitre. 

Diapo.118 à 123 : AOMI. Bien connaitre la différence entre AOMI et phlébite. Connaitre la 
gradation des symptômes, l’IPS et les traitements. 

Diapo.124 à 129 : savoir définir la phlébite ainsi que le risque majeur d’embolie pulmonaire. 
Les traitements, facteurs de risque, les moyens diagnostic à connaitre. 


