
Le mercredi 14 octobre 2026, de 14 h à 16 h, le Centre hospitalier Saint Jean de Dieu, 
établissement de la Fondation ARHM, organise « Qu’est-ce qui cloche chez toi ? », une 
rencontre gratuite associant théâtre, éclairages médicaux et échanges avec le public. 
L’objectif : comprendre ce qu’une personne traverse derrière des comportements parfois 
mal interprétés, et déplacer le regard du jugement vers la compréhension. 
Quatre saynètes de la compagnie TENFOR ouvriront les échanges autour de : 

• la fatigue chronique, avec le Dr Nicolas Juenet  
• l’épuisement professionnel, avec le Dr Émilie Greif  
• la dépression, avec le Dr Juliette Grison-Curinier  
• le psychotraumatisme, avec le Dr Léa Bourseau 

Le Dr Éric Bismuth apportera un éclairage transversal sur la douleur en santé mentale, et 
Romain Petit sur l’art-thérapie comme levier thérapeutique. 
 
Inscription individuelle. 
 

    Centre hospitalier Saint Jean de Dieu — Salle Sanou Soro 
290 route de Vienne, Lyon 8e 

      Gratuit sur inscription : 
https://www.eventbrite.com/e/1993438929500?aff=oddtdtcreator 
Cette rencontre s’inscrit dans les Semaines d’information sur la santé mentale 2026 et le 
festival Explore ta santé, porté par la Ville de Lyon. 
 

https://www.eventbrite.com/e/1993438929500?aff=oddtdtcreator

