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1. Situation
et
Anatomie de surface




Paroi abdominale antérieure Dos

Epine iliaque Créte iliaque
antérosupérieure
Ligament inguinal Région glutéale -
Tubercule du pubis
— Cuisse antérieure
Cuisse Pli glutéal
postérieure

Avrticulation du
genou

Jambe

Articulation de
la cheville

- Pied




Elements Vue antérieure Régions
palpables |

Epine iliaque
P d Créte iliaque

antérosupérieure
(palpable) (palpable)
F_osse _ /| . Region
lliaque mtern N = inguinale
Ligament \. e B ( 4
Inguinal
(palpable) Région sus

pubienne

Tubercule (épine)
du pubis
(palpable)

‘ Symphyse pubienne
(palpable)



Vue postérieure

Créte
Fosse . ‘ lliaque
i t | (palpable)
|aque exter Réglon
glutéale
Créte sacrée (f ess e)
(palpable) Tubérosité
Ischiatique
Pli interglutéal (palpable)
Coccyx a son extremite inféri Pli glutéal
(palpable)

(palpable) .
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Fermé a sa partie inferieure par

Périnée (= plancher)
de I’ homme en vue inférieure :

Symphyse pubienne
\ (palpable)

Triangle

urogenltal \ -

Tuberosite . ) \
Ischiatique ' — - -L S AZ®

(palpable)

Orrifice anal

Triangle anal Coceyx
(palpable)

—



Muscles de - Grand
la paroi bassin
abdominale
Quverture
/ supérieure de la
: cavité pelvienne
Aile ’ (détroit supérieur)
illaque Région
glutéale
k Membrane
obturatrice

Petit bassin

o Ouverture
Périnée inférieure de la

cavité pelvienne
(détroit inférieur)

Vue antérieure d’ une coupe frontale
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Ht ,

Av

Cavité abdominale

Epine iliaque
antérosupérieure \ .

Grand bassin

Orifice anal

Penis

Colonne
Vertébrale

Sacrum

Cavité
Pelvienne

(contenue dans le petit
bassin)

Périnée



2. Fonctions




1- Contient, protege et

soutient des organes :

-La vessie
Appari gasiro- -Le rectum
-Le canal anal
-Les organes de la reproduction

Appareil de la
reproduction

Trompe utérine
Ovaire

Uterus
Vagin

Appareil urinaire
Rectum

Vessie -

Canal anal

Urethra

Orifice anal

{ F,
\\ SN r
- A\~ 4
L. WV p
—_—
B

Coupes sagitalles

Appareil de la
reproduction

Vésicule séminale

N Le f(BtUS en développement Conduit déférent
¢ A chez la femme enceinte

Appareil gastro-
intestinal

Rectum

Prostate

Canal éjaculateur
Canal anal

/ Orifice anal

Appareil urinaire

2- Fixe les racines
; des organes génitaux externes
dMéd P Mertens2026-

Faculté ‘

Vessie

Urethra




Vue
Post.

Cranial
;_' Médial

Faculté ‘ )\ de méd

f 2 »ﬁJiw Medial cuneiform L TL"{ . CrA nlal
Metatarsal

) \ Metatarsal {-

P £ Phalanges 3

3- Attache du membre inférieur

Par la Ceinture pelvienne = 2 os coxaux

— A.’*_ llim llium e ——
v 4 —Sacrum Sacrum —
. o Pubis
oy Articulation

coxo-fémorale st

| Vue
Ant.

- Patella
- Tibia
Tibia
— Fibul
Fibula
Tals
Talus
Calcaneus
~ Calcanaus

Navicular

Navicular N
Medal cuneiform Navicula :

Latéral

Phalanges
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4- Transmission des forces en appui bipodal

A) EN PLANBFRONTAL
B) EN YLAN SAGITTAL

Les forces de réaction augmentent a la
marche <<< course
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5- Passages entre cavité abdomino-pelvienne et membre inférieur
7 T .ttt pont i

Os coxal ——

Grand
foramen
sciatique

Petit foramen
sciatique

(Ischiatique = sciatiq

Canal __

obturateur

Femur — ,"I —

Membre inférieur —

pelvienne

e : Coceyx

Espace entre
I os coxal et le
ligament inguinal

Trou obturé




3. Constitution




Os coxal droit
Os coxal gauche
Sacrum

Coccyx

Pelvis osseux
ou
Bassin




Faculté \\(:)/\ de Médecine

Os coxal gauche
Face latérale
= Hélice

Vue exopelvienne

Cranial

.,

Dorsal



Os coxal gauche
Face médiale
= Vue endopelvienne

9
10
i1
Cranial
) Ventral
.

Faculté \\@ de Médecine



)
Faculté \(\//\ de Médecine
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Vue ventrale

Sacrum - Coccyx

Vue dorsale
W r

Vue latérale



4. Etude Descriptive

 Os Coxal
e Sacrum
» Coccyx




3 parties de I'os coxal.:

-llion
-Ischion
-Pubis

Ischium

lium




3 points d’ossification primaire sont
a I'origine des 3 parties de I'os coxal
Ces 3 0s sont séparés durant leur
croissance par le cartilage enY au
ond de la cavité acétabulaire.

Naissance

Adolescence

Cartilage en 'Y
ISCHION

Vue exopelvienne — os gauche
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Vue endopelvienne Vue exopelvienne

Insertions ligamentaires Créte iliaque

Surface articulaire du

sacrum o
Epine iliaque -
Fosse iliaque / postérosupérieure
Ligne N

arquée
Corps de I” ilium Q

Tubérosité

iliaque
Sillon
obturateur
Ligne
pectinée Epine iliaque
posteromferleure
Branche
supérieure du Grande incisure sciatique
pubis Corps de
I ischium

Tubercule du

. Epine sciatique
pubis

N

Petite incisure
sciatique

Créte
pubienne

Corps du pubis

Branche inférieure du pubis Tubérosité ischiatique ~ Tubérosite ischiatique

Branche de I’ ischium

/\

Muscles glutéaux

Tubercule de la créte

Face glutéale

Epine iliaque

=N antérosupérieure

Epine iliaque
antéroinférieure

ird

‘; Branche
supérieure du
pubis

Branche
inférieure du
pubis

Branche de I’ ischium



Acetabulum

Labrum acétabulaire

Fosse acétabulaire
Surface semilunaire

Incisure
acétabulaire

Foramen
acétabulaire

Cranial

Ligament L

Foramen obturé transverse acétabulaire Ventral




Sacrum et coccyx L
y Vue dorsale Cnf_mfl

Canal sacral Droit

Processus
articulaire
supérieur

Aile Foramens
Hiat | ~ sacrés
p . latus sacra postérieurs
romontoire Corne du
sacrum
c Processus
Aile articulaire
Foramens —— j A supérieur
sacrés Promontoire
antérieurs
Vue latérale
Corne
= Coceyx — Processus Facette
Cranial {ransverse articulaire pour Cranial
I” os coxal rfnla

Gauche Vue ventrale Dorsal
orsa




5. Articulations & ligaments

* Lombo-sacrales (1 cartilagineuse+ 2 synoviales)
» Sacroiliaques ( 2 synoviales)

* Symphyse pubienne (1 cartilagineuse)

- Sacro-coccygienne (1cartilagineuse)

[ es articulations cartilagineuses ont une interface de fibrocartilage et ont une mobilité
réduite.

L es articulations synoviales disposent d’une capsule, d’'une membrane synoviale et
de surfaces articulaires recouvertes de cartilage hyalin

rocue (&) pemesecoe P Mertens 2026
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Articulations

Ligament longitudinal antérieur

Foramen
intervertébral pour
le nerf L5

Articulation interapophysaire
(Synoviale)

Disque Insertion du ligament
intervertébral sacro-iliaque
(Cartilage) postérieur

Promontoire

Cranial

[N

Vue latérale gauche

Insertion du ligament

Surface articulair _ a
interosseux sacro-iliaque

pour I'os coxal

(art. synoviale) Dorsal

Art . sacro-coccygienne
(art. cartilagineuse)
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Articulations lombosacrales et ligaments associés

B Ligament longitudinal
antérieur
Ligament Ligament lombo-iliaque
lombosacral

Articulations sacroiliaques

Ligament sacroiliaque
antérieur

llion
Disque

intervertébral

le_’nial

Gauche




Symphyse pubienne (cartilage)

Ligne pectinéale
Créte pubienne Tubercule
(épine) du pubis

Symphyse pubienne

Ligament pubien
supérieur

Vue antérieure

Ligament pubien
Branche de  inférieur
I” ischion

CrEnlaI
Foramen obturé Branche inférieure du pubis Gauche




Grand foramen sciatique

Colonne
Petit foramen sciatique

Ligaments prévenant
le déplacement du
sacrum vers le haut et
larriere

Grand foramen
sciatique
Ligament

. Ligament
sacroepineux sacroépineux
Ligament Ligament
Canal sacrotubéral sacrotubéral
obturateur oo - Memb
i Petit foramen sciatique emprane
Membrane obturatrice q obturatrice

Vue endopelvienne Vue exopelvienne

vertébrale



6. Détroits et diametres

e Détroits supérieur et inférieur
e Différences intersexuelles
e Diametres

Faculté ‘ fymfﬁ?"e’*R:Me H%SZQZG"W fi’,\’\f:\\: S P Mertens 2024



Ouverture supérieure du pelvis
= deétroit supérieur
Articulation sacroiliaque Bord antérieur de l'aile du sacrum

Promontoire

Tubercule
du pubis

Symphyse pubienne Créte Ligne  Ligne
lpublenne pectinée arquee

= Ligne terminale = Ligne oblique




Ouverture inférieure du pelvis
= détroit inférieur

Face post. Symphyse
pubienne P Corps du pubis

Branche ischio- pubienne

Tubérosité ischiatique

Ligament sacrotubéral




Ouverture supérieure du pelvis féminin et masculin

Ouverture supérieure du pelvis

$ - féminin (détroit supérieur)

Articulation sacro-iliaque

Promontoire sacral

S ; ) Diametres
Conjugué (~ 11 cm) de I'ouverture
supérieure du
_ pelvis (détroit
Obhque (~ 12,5cm) Supéri(}ur)

Transverse (~ 13 cm)

Epine ischiatique
Eminence ilio-pectinée
Symphyse pubienne

Tubérosité ischiatique

+ verticale
+ circulaire

Ouverture supérieure du pelvis
masculin (détroit supérieur)

Proportionnellement a la taille, toutes les dimensions
masculines sont légéerement inférieures a celles de
la femme.

L’ouverture supérieure est d’orientation antéro-postérieure
plus marquée que chez la femme, ou elle tend a étre
ovalaire transversalement.

La symphyse pubienne est plus haute.

L’arcade pubienne (angle sub-pubien) est plus étroite.

Les tubérosités ischiatiques sont moins écartées.

Les ailes iliaques sont moins évasées.

+ horizontale
+ triangulaire

®)jemss P Mertens 2026
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Diametres de I'ouverture supérieure du pelvis féminin

Ouverture supérieure du pelvis
féminin (détroit supérieur)

Articulation sacro-iliaque

Promontoire sacral

Diametres

de l'ouverture

-Transverse (~ 13 c¢cm) supérieure du
pelvis (détroit

'Oblique (~ 12,5 cm) Supérieur)

rConjugué (~ 11 cm)

Epine ischiatique
Eminence ilio-pectinée
Symphyse pubienne

Tubérosité ischiatique

CONJUGUE =11cm
TRANSVERSE =13 cm
OBLIQUE =12,5cm

@) wises P Mertens 2025



Diametres de I'ouverture inférieure du pelvis féminin

Symphyse
pubienne

Diametre transverse
de I"'ouverture inférieure
du pelvis (~ 11 cm)

sacral

“Diameétre con-
jugué de I'ouver-

& ture supérieure
Tubérosité T 9 di peivis
: o o} 5'2 (~ 11 cm)
Diamétre antéro- | el A
< = g NE \S
Sri g e e (oY " el
I‘?gz:g:ﬁ:]rrede Epine ischiatique \af (\e\‘e >
ey . \ ,\,e"\e\) \
inférieure du pelvis \))
(variede 9,5a 11,5cm Diametre

a cause de la mobilité

antéro-postérieur

du coceyx) Apex du coccyx Symphyse de b otveHiine
pubienne e .
inférieure du pelvis
Ouverture inférieure du pelvis . (9,5cma 11,5 cm)
feminin (détroit inférieur) Coupe sagittale

chez la femme

ANT-POST=9,5a11,5cm
TRANSVERSE = 11 cm

= P Mertens2026




6. Exploration du bassin osseux

* Clinique : interrogatoire, inspection, palpation
* Imageries

q
=0 S
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Exploration du bassin osseux

% 3 : » ; : A

g g . Air dans le colon
Articulation
sacro-iliaque
Sacrum

-

3.
o

Foramens sacraux
llium

Détroit supérieur
Pubis
Foramen obturé

Ischium
Acétabulum
Symphyse pubienne
Téte du fémur
Grand trochanter
Petit trochanter
Fémur

RX de face

de Méz]iefine P M e rteﬁ S 2026 - T~

.yon Es




Exploration bassin osseux
par Scanner

Coupe axiale

Reconstruction pseudo-3D
¢

Faculté (\ \> de Médecine P M e rte AS 202 6



* Biomécanique : sur maintien des postures et
de la déambulation

e Viscérales : Urinaire, génital, digestif...

* Voies de passage vers membre inf. :
vasculaires et neurologiques



Facult

Vascularisation artérielle et veineuse tres importante

dans le pelvis

Vue postérieure Artere colique gauche Artére mésentérique inférieure
Branche ascendante Aorte abdominale
Branche descendante Veine cave inférieure
Arteres sigmoidiennes Artére sacrale médiane

Artére marginale Artere iliaque commune

Arteres recto-
sigmoidiennes

Artere iliaque externe
Artere iliaque interne
Artére rectale
supérieure
(bifurcation) \ Artére glutéale
supérieure

Artere sacrale latérale

P e
tya

Artére
glutéale
inférieu

Artéere
rectale
moyenne

Epine
ischiatique Artére obturatric
Muscle

Artére honteuse
obturateur interné

interne
Artere
honteuse interne

Artere ombilicale

Arteére vésicale inférieure
Canal honteux (d"Alcock) 5
Artere du conduit déférent

Anus

Tubérosité ischiatique

Artere vésicale supérieure

Misela cocevaian Muscle sphincter .
8 externe de I'anus Artére rectale moyenne

Artere rectale inférieure Artere rectale inférieure

Muscle pubo-rectal
(sectionné)

Muscle élévateur de I'anus

Vue antérieure

Veine cave inférieure

Veines iliaques communes

Artere
sacrale médiane

Plexus rectal
périmusculaire

P Mertens 2026

Plexus rectal interne

Plexus rectal externe

Veine mésentérique inférieure (vers
la veine porte via la veine splénique)

Veines sigmoidiennes

Veine recto-sigmoidienne

Veine rectale supérieure (bifurcation)

Veine iliaque externe

Veine iliaque interne

Veine obturatrice

Veines vesicale supérieure et
utérine (issues des plexus
veineux utérin et vésical)

Veine rectale moyenne

Veine honteuse interne

Anastomose entre les plexus
rectaux interne et périmusculaire

Veine vaginale (issue du plexus
veineux vaginal)

Veine vésicale inférieure

Veine honteuse interne dans
le canal honteux (d’Alcock)

Veine rectale inférieure

Anastomose entre les plexus
veineux interne et externe



Innervation riche et hombreux nerfs de passage

L3 anterior ramus

llio-inguinal nerve -/ 4 | > ‘ Superior gluteal nerve

Inferior gluteal nerve
Lateral cutaneous

nerve of thigh
Sacrotuberous ligament

Femoral branch of NN * Z¥— - Nerves to quadratus femoris
genitofemoral nerve N e— =y and obturator internus

Ingumnal ligament

Femoral nerve
Obturator nerve

Perforating cutaneous nerve

Posterior cutaneous nerve of thigh



Pelvis osseux




