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Introduction aux SHS en Santé ( 45 min)

Lecture d’articles en groupe (45min)

Présentation d’articles en groupe (45min)



Les Sciences Humaines et Sociales...
CNU - Droit, Economie et Gestion / Lettres et Sciences Humaines / Pluridisciplinaire

01| Droitprivéetsciencescriminelles
|02 | Droitpublic OO
Histoire du droit et des institutions

| 04 | Sciencepolitique |
|06 | Sciencesdegeston |

07 Sciences du langage : linguistique et phonétique générales

| 08 | Llanguesetlittératuresanciennes |
| 09 | Llangueetlittératurefrancaises |
11

Langues et littératures slaves
Langues et littératures romanes : espagnol, italien, portugais, autres langues
romanes
Langues et littératures arabes, chinoises, japonaises, hébraiques, d'autres
domaines linguistiques

17 Philosophie
Architecture (ses théories et ses pratiques), arts appliqués, arts plastiques, arts
du spectacle, épistémologie des enseignements artistiques, esthétique,
musicologie, musique, sciences de I'art
Histoire, civilisation, archéologie et art des mondes anciens et médiévaux
Histoire et civilisations : histoire des mondes modernes ; histoire du monde
contemporain ; de l'art ; de la musique
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| 24 | Aménagement de I'espace, urbanisme
Sciences de I'éducation

Sciences de I'information et de la communication

Epistémologie, histoire des sciences et des techniques
Cultures et langues régionales
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Les Sciences Humaines et Sociales
Définition ?

Réfléchir sur I'homme en société

"Les sciences humaines et sociales prennent en charge les grandes questions qui se

posent aux hommes et aux femmes dans les sociétés contemporaines. Certaines d'entre elles
existent depuis des générations ; d'autres émergent depuis quelques décennies, voire depuis
quelques années.

Les SHS cherchent toujours a les aborder avec une distance critique et
grace aux savoirs qu'elles accumulent sur le passe, les cultures ou les territoires.

Elles considérent les humains dans leurs diversités : ils sont aussi bien les produits d'une histoire
toujours complexe que les créateurs d'un ensemble varié de langues, de langages et de signes ;
les vecteurs de multiples savoirs et de culture ; ou encore les acteurs de mondes politiques ou
économiques en constante évolution".

www.cnrs.fr/inshs/presentation



http://www.cnrs.fr/inshs/presentation

Sciences Humaines et Sociales // Sciences de la Nature

Yves Livian, 2015, INITIATION A LA METHODOLOGIE DE RECHERCHE EN SHS

Différences ?

Les sciences de la nature Les SHS

- L'objet réside dans le monde physique, il - L'objet est la société et les relations entre
est le plus souvent observable ou résulte les hommes.
d’un calcul.

- Le chercheur est inclus dans la société.

- Le fait de I'étudier ne le modifie pas
- Il'y a une interaction entre I'observateur et

I'objet observé



SHS & Sciences de la Nature

Yves Livian, 2015, INITIATION A LA METHODOLOGIE DE RECHERCHE EN SHS

...Des probléemes communs a résoudre

- Faire de la recherche suppose de décrire et de chercher a expliquer ou comprendre ce qui est
décrit.

- La recherche est un processus collectif au niveau national et international, ou les échanges
sont nécessaires.

- Les méthodes utilisées doivent étre transparentes.
- Les énonceés sont réfutables.
- Le chercheur soumet ses résultats a la critique de ses pairs.

- Il doit rester dans le domaine "positif" (ce qui est) et se méfier du "normatif" (ce qui devrait
étre).

- Il doit rester a I'écart de l'influence des idéologies.

- Le fonctionnement institutionnel du monde de la recherche doit comporter des mécanismes
de vigilance et d'autocontréle.



SHS & Sciences de la Nature

« L’esprit Scientifique »

Gaston Bachelard définit "I'esprit scientifique” (Bachelard 1968)
comme compose de quatre qualités :

- curiosité intellectuelle (sortir des idées convenues, aimer la découverte),
- esprit critique (aimer le débat, accepter la remise en cause),

- rejet de toute autorité extra-scientifique (indépendance du jugement par rapport a la
hiérarchie, les institutions, le clergé, le gouvernement...),

- honnéteté et sincérité (ne pas manipuler les résultats, ne pas plagier...).

Les méthodes de recherche en sciences humaines sont des procédures définies qui sont
utilisées en vue de développer la connaissance scientifique des phénoménes humains. La
méthodologie des sciences humaines est I'étude de ces procédures (Tremblay & Perrier,
2006




Les Sciences Humaines et Sociales

Démarche d’investigation

Tremblay & Perrier, 2006, Savoir Plus : outils et méthodes de travail intellectuel

1. Une fois votre sujet choisi définissez le probléeme de recherche.

2. Formulez la question et I'hypothése (solution présumée au probleme de
recherche).

3. Choisissez les instruments et définissez le plan d'expérience.

4. Procédez aux observations, a I'expérimentation ou aux autres formes d’enquéte
prévues.

5. Consignez les résultats.
6. Analysez les résultats.
7. Interprétez les résultats.

8. Rédigez votre rapport de recherche.



Les Sciences Humaines et Sociales

Meéthodologies...

- enquéte par questionnaire

- enquéte par entretiens

(fermés directifs / ouverts semi-directifs / non-directifs)
- enquéte par observation participante

- enquéte sur archives (textes, visuels,objets, etc.)

Méthode qualitative / Méthode quantitative



Thématiques abordées par les SHS en Santé

» Approfondissement de la relation médecin-patient

« Compréhension des déterminants sociaux de la santé

* Prise en compte des inégalités d'acces aux soins et de leurs impacts sur la santé
» Apprentissage des enjeux éthiques liés a la pratique médicale

e etc...



Sciences Humaines et Sociales en Médecine

Sur quels savoir les étudiants en médecine font des
apprentissages grace au Sciences Humaines et Sociales (SHS) ?
(AG College Humanités, Rockfeller, 2018, N. Lechopier)

- Savoir écouter

- Savoir étre a sa juste place

- Savoir dire "je ne sais pas",

- savoir prendre du recul et se dépendre de l'immédiateté

- apprendre a se connaitre

- se sentir plus a l'aise pour accompagner les personnes vulnérables
- savoir travailler avec d'autres

- savoir s'exprimer et mettre des mots
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