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UE 4.7 : Soins palliatifs et de fin de vie 

Y. PIRON – P.-Y FOURNIER  
Compétence 4 : Mettre en œuvre des actions à visée diagnostique et thérapeutique 

CM : 10h                  TD : 20h           2 ECTS 
 
Finalités  
 
Permettre à chaque étudiant de développer les capacités à prendre soin d’une personne en situation de fin de vie et/ou soins palliatifs et à 
mettre en œuvre un accompagnement personnalisé auprès de la personne soignée et de son entourage. 
 
Objectifs 
Les étudiants seront capables : 
❖ D’appréhender les dimensions législatives, philosophiques et culturelles en lien avec les soins palliatifs et les situations de fin de vie. 
❖ Remobiliser leurs connaissances concernant les différentes étapes du processus de deuil. 
❖ D’identifier les besoins spécifiques d’une personne et de son entourage en situation de soins palliatifs et/ou de fin de vie. 
❖ De réaliser des soins de confort adaptés aux personnes en fin de vie. 
❖ D’assurer la prise en charge de la douleur dans ce contexte spécifique. 
❖ D’établir une relation soignant/soigné adaptée aux situations de soins palliatifs et de fin de vie. 
❖ D’intégrer la dimension pluridisciplinaire dans la prise en charge des personnes en soins palliatifs et/ou en situation de fin de vie et de 

leur entourage. 
❖ Identifier les besoins spécifiques d’une personne et de son entourage en situation de fin de vie, de deuil, de déni, de refus. 
❖ Conduire une démarche de communication adaptée à ces situations. 
❖ Développer des connaissance set des habiletés visant à la réalisation de soins de confort et de soins palliatifs en situation de fin de vie. 
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Objectifs pédagogiques Contenus CM TD Intervenants Dates 

Permettre aux étudiants de 
repérer les contenus de l’UE 
ainsi que les critères 
d’évaluation 

Présentation de l’UE 
Présentation des modalités d’évaluation 

½ h 
Promo 

complète 
 YP/PYF 26/11/2025 

Permettre aux étudiants de 
repérer le contexte de la mise en 
place des soins palliatifs. 
Permettre aux étudiants de 
comprendre l’enjeu des 
dispositifs législatifs relatifs à la 
fin de vie.  

Approche historique et législative des soins 
palliatifs. 

2h30 
Promo 

complète 
 Sonia Benkhelifa 

01/12/2025 de 9h30 à 
12h 

Permettre aux étudiants de 
développer leur réflexion à 
partir d’une approche 
philosophique et culturelle sur la 
fin de vie 
Permettre aux étudiants de 
développer une compréhension 
globale des situations de soins 
rencontrées en unité de soins 
palliatifs, de développer le rôle 
infirmier et d’appréhender la 
dimension pluridisciplinaire 

Dignité et fin de vie 
La question de l’incertitude en soins palliatifs  2h  Sonia Benkhelifa 

01/12/2025 de 13h30 à 
15h30 

Les missions de l’unité mobile, les différentes 
dimensions du soin palliatif : douleur physique et 
psychologique, symptômes somatiques,  
Dimension spirituelle. 
L’accompagnement du patient et de ses proches 

 
2h en ½ 
promoti

on 

Equipe mobile 
de soins 
palliatifs 

 
Anastasia 

CHAUVEAU 
IDE 

Les Massues 

26 novembre 2025 
10h30 à 12h30 promo B 
13h45 à 15h45 promo A 

La mise en œuvre de la sédation 
La collaboration médecin – IDE (diaporama à voir 
en amont)  

3h00 
Promo 
A+ B 

Dr Claire 
LECOANET 

Soins palliatifs 
Centre les 
Massues 

Vendredi 09/01/2026 
9h00 à 12h00 
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Permettre aux étudiants  
→De repérer les émotions et les 
représentations des soignants et 
des patients face aux situations 
de fin de vie. 
→De verbaliser leurs propres 
émotions et représentations 
→De comprendre le vécu et la 
place de l’entourage  
Et d’en dégager des pistes pour 
l’accompagnement 

Visionnage de film :  
« Les yeux ouverts » (film 1h30)  
https://www.youtube.com/watch?v=8qM1UfVjltY  
 
« Le choix de Michèle » 
https://www.youtube.com/watch?v=MSroHWdyc
SA 
 
« Voyage en Soins Palliatifs » Une Web série 
documentaire 
https://jeanne-garnier.org/actuallites/voyage-en-
soins-palliatifs-une-web-serie-documentaire-pour-
decouvrir-les-soins-palliatifs-de-linterieur/ 
 
« Paroles de pionniers » 
https://www.soinspalliatifs-grandest.fr/projet-
sfap-collection-les-pionniers-des-soins-palliatifs 
 
« Vivre le temps qu’il nous reste à vivre » 
https://www.youtube.com/watch?v=lW8FDSG60q
E  
 « ici et maintenant » 
https://www.youtube.com/watch?v=2U5xnQzlS70  

 
 
 
 

  
 
 

 

A visionner individuellement 
 

Avant les TPG  
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=8qM1UfVjltY
https://www.youtube.com/watch?v=MSroHWdycSA
https://www.youtube.com/watch?v=MSroHWdycSA
https://jeanne-garnier.org/actuallites/voyage-en-soins-palliatifs-une-web-serie-documentaire-pour-decouvrir-les-soins-palliatifs-de-linterieur/
https://jeanne-garnier.org/actuallites/voyage-en-soins-palliatifs-une-web-serie-documentaire-pour-decouvrir-les-soins-palliatifs-de-linterieur/
https://jeanne-garnier.org/actuallites/voyage-en-soins-palliatifs-une-web-serie-documentaire-pour-decouvrir-les-soins-palliatifs-de-linterieur/
https://www.soinspalliatifs-grandest.fr/projet-sfap-collection-les-pionniers-des-soins-palliatifs
https://www.soinspalliatifs-grandest.fr/projet-sfap-collection-les-pionniers-des-soins-palliatifs
https://www.youtube.com/watch?v=lW8FDSG60qE
https://www.youtube.com/watch?v=lW8FDSG60qE
https://www.youtube.com/watch?v=2U5xnQzlS70
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Préparation du travail écrit : Elaboration et 
rédaction d’une réflexion personnelle sur une 
situation de soins palliatifs ou de fin de vie 

 3h x 3 = 
9h 

 

N°1 
Mortel café 

Promo A 8/12/2025 de 9h30 à 
12h30 

Promo B 8/12/25 de 13h45 à 
16h45 

N°2  
Préparation à 
l’évaluation 

Promo A 8/01/2026 de 9h30 à 
12h30 

Promo B 9/01/26 de 13h45 à 
16h45 

N°3 
Préparation à 

l’évaluation bis 
 

 
12/01/2026 

9H30 à 12H30 

  

 Dossier individuel à rendre 
le 19/01/2026 sur Moodle 

avant 17 h   

 Rattrapage mêmes 
consignes 

Rendu le 13/03/2026 

TOTAL      

 
 
 
 
 
 
 
 


