Physiologie du systeme
digestif




Voies aerodigestives : mastication, salivation et déglutition




Voies aeérodigestives : mastication, salivation et déglutition

Cavité buccale

Glandes majeures (dents + langue) Composition

Glandes salivaires (90%) mm
Parotides (1) Mucine Lubrification
Sous-maxillaires (2) Amylase Digestion amidon
Sublinguales (3) Lysozyme Antibactérien
IgA Antibactérien/

Défense immunitaire

Au repos

0,5mL/min 7mL/min

Glande acineuse



Voies aérodigestives : mastication, salivation et déglutition

Le palais ferme
la cavité nasale
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\ La langue ferme

Le SOS
se referme

Nourriture la cavité buccale

Sphincter oesophagien L'épiglotte ferme  Oesophage
supérieur (SOS) fermé le larynx



Péristaltisme cesophagien

Contractions/détentes successives des muscles longitudinaux et circulaires
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Estomac : brassage et suc gastrique

Esophagus

Chyme
Body of stomach
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Estomac : brassage et suc gastrique

Lumiere gastrique

HCO3- Mucus
' M'ucus /

Cellules de surface (cellules a

® mucus superficielle)
@ Lubrification + Protection
° Cellules a mucus du collet
HCL Lubrification + Protection
Facteur Intrinseéque
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Cellule G R Acidification (acide chlorhydrique)
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Cellule principale

Précurseur pepsine (suc gastrique)



Estomac : brassage et suc gastrique

pH aliments: 3,5-5,5 B

Sécrétion: 1,5a 3L/]

Eau

Acide chlorhydrique (HCI)

Pepsine + Lipase

Facteur intrinseque



Intestin gréle : digestion et absorption




Intestin gréle : digestion et absorption
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La bile : émulsion

lipase
. pancreatique

"

action de la bile

>

goutte d'huile emulsion d'huile
= trighycéride = fines gouttelettes



Le suc pancreatique

N l — Cellule acineuse

Un acinus —<

: o Sécrétion enzyme digestives :
: Enzymes "_'s
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centroacineuse Bicarbonate Canal pancreathue

Sécrétion solvant : SUC PANCREA.“QUE
eau + HCO3-



Suc intestinal

Disaccharidases : lactase, saccharase,
maltase, isomaltase

Peptidase et dipeptidase

Nucléotidase et nucléosidase




Absorption



Absorption : eau

Ingestion (2L)

Suc gastrique (2L)

Suc pancréatique (1,2L)

S

Bile 0,7 L

V
Sécrétions intestin /

gréle (2L)

___» Réabsorption intestin gréle (92 % du

volume total)

Réabsorption gros intestin (6-7 % du
=== yolume total)

y

1% dans selles
Eau des selles = eau absorbée + eau sécrétée — eau réabsorbée



Absorption : glucides
|

Glucose ou galactose

Diffusion

facilitée

SGLT1

Transport

. Na+
actif a

Glucose

Glucose

Fructose

GLUTS

Fructose

Diffusion

facilitée



Absorption : glucides

Acides aminés, acides nucléiques
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Absorption : lipides

Acides gras

Cholestérol

I
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Chylomicrons

Chylifere lymphatique



Absorption : lons

Ca2+ Fe2+

Lumiére - Mécanisme actif régulé
CaBP W  ADP
— ATP

. Fer |
Vit. D : absorption 7 INTESTIN GRELE ‘
. ; Absorption au niveau
Cortisol : absorption N e g 2 Pole apica
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Absorption : Vitamines

Hydrosolubles : Avec eau

Liposolubles : Avec lipides dans chylomicrons

ESTOMAC
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Absorption : Sels biliaires — cycle enterohépatique




Filtration par foie

Veine centro-lobulaire

Cellule de Kupffer

Canalicule biliaire

4— Canal biliaire

Branche de I'artére hépatique

Branche de la veine porte



Gros intestin : formation du bol fécal + microbiote
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Gros intestin : formation du bol fécal + microbiote

7. Modulation du SNC 1. Protection contre
(axe intestin-cerveau) les pathogenes

(o)  You -

6. Fermentation des fibres
alimentaires en AGCC P — B, X 2. Synthése de

-®

3. Développement du
systéeme immunitaire

5. Stockage des
graisses

4. Angiogenése
intestinale



Gros intestin : formation du bol fécal + microbiote
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Régulation de la digestion :

Phase céphalique :
Vue, odorat, golt

~
/)l)/ z Estomac
A . [ J’\ Pancréas (cellule acineuse)

a " g E Intestin —— > Sécrétion suc:1/3

Foie / Vésicule biliaire

Phase gastrique Suc gastrique

» Gastrine » Digestion gastrique » Brassage
Si chyme pas prét Vidange
Phase intestinale f | K / inhibe vidange N
H‘ E Sécrétine , Pancréas et vésicule inlfees?cilnoale

\ i biliaire



Régulation de la digestion :

Chyme
Acide > Destructi.on muqueuse _ Protéines —> Non digestion et absorption acides aminés
Sec (hyperosmolaire) > Appel d’eau - non absorption Lipides—> Non digestion et absorption lipides
Sécrétine CCK
p i Vésicule
Pancréas ancreas hiliaire
HCO3- - Augmente pH Enzymes digestives Libération bile 2 émulsification

H20-> Hydratation



