
Pour obtenir plus d'informations et participer au programme  :  

 

  04 37 91 54 95 

  clap@ch-le-vinatier.fr 

PROGRAMME POUR LES FAMILLES 

dont le proche vit avec un trouble schizophrénique 

 

Participez à notre programme  

Multifamilial, uni diagnostic et gratuit : 



Le programme PROFAMILLE s’adresse aux 

aidants (famille, entourage)   qui accompagnent une 

personne vivant avec un trouble schizophrénique 

( et troubles apparentés ).  
Cette personne n’est pas présente lors des séances. 

Groupe de 10 participants 

Animation par des professionnels de santé 
( et intervenants ponctuels ) 
 

 Module n°1 : 14 séances de 4 heures  

       pendant 8 à 10 mois 

 Module n°2 : approfondissement sur 2 ans 

Contenu du programme  

 
Compétence en terme de connaissances 
 Connaître le trouble schizophrénique 
 Connaître les traitements 
 
Compétences Psychosociales 
 Développer des habiletés relationnelles 
 Mieux gérer ses émotions et ses pensées 
 Développer des ressources et son réseau de soutien 

L’équipe d’animation vous accompagne tout au long du programme.  
Nous proposons 1 session PROFAMILLE par an 
Votre inscription est validée quand vous avez :  
  Assisté à une réunion de présentation ou rencontré l’équipe d’animation 
 Confirmé votre demande d’inscription par mail 


