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Institut de la RESC :
www.Resc.fr

IFSI Le Vinatier
95, bvd Pinel
69678 BRON cedex

04_ 37 91 50 29
Inscrivez-vous :

https://docs.google.com/sprea
dsheets/d/1TIXzplhZPNUhhjIXPw

wDBgBeKGVN7PsjiMOselmsElc /e

dit?usp=sharing

Scannez

La RESC

Réscnance Energetique par
Stimulation Cutanee

Méthode de soins non invasive qui
repose sur les principes :

e de |'océanographie centree sur
la propagation des ondes'de
sons

e |a médecine traditionnelle
chinoise et ses méridiens pour
la circulation de 'énergie.
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s /=\  enregion

Institut de Formation en Soins Infirmiers

[ [——— Auvergne-Rhéne-Alpes
avec le FSE


https://docs.google.com/spreadsheets/d/1T1XzpIhZ9NUhhjlXPwwDBgBeKGvN7PsjiMOselmsElc/edit?usp=sharing

Prévention d . :
l’el:glq::?; es Prq et RESC Fermaticn des

. etudiants
psychosociaux IFS1 VINATIER

Améliorer la qualité de vie et e Séances de découverte e Sensibilisation a la RESC des
le bien-étre des étudiants tous les lundis sur inscription étudiants lere et 2eme année
pendant leur formation
e Formation au niveau 1 d'un
groupe d'étudiants volontaires

Accompagner les étudiants de 3eme année

pendant leur formation lors

des périodes anxiogénes e Promotion des méthodes non

(évaluations, stages, médicamenteuses

problemes personnels) e Séances pour gestion du
stress et de la douleur, e La RESC est un « outil » de soin
contacter directement les qui contribue & la

Soulager les douleurs L e personnalisation de leur projet

(prénom.nomech-le- professionnel

vinatier.fr)




