
Consigne :  
Complétez votre fiche de travail sur moodle  

sujet pressenti  
auto objectivation (prénotions) 

première formulation de problématique  
2-3 hypothèse provisoires  

méthode envisagée  
 

Sujet pressenti : 

→ Le lien entre la consommation de tabac et le cancer ( du poumon / ou en général ) en 
France et au Maroc (Comparaison)  

Auto-objectivation (prénotions) : 

●​ Je sais que le tabac est une cause de cancer du poumon. 
●​ J’ai déjà entendu que la majorité des cancers du poumon sont liés au tabagisme actif 

ou passif. 
●​ J’ai aussi la prénotion que l’arrêt du tabac réduit le risque, mais ne l’annule pas 

complètement. 
●​ J’ai voulu prendre ce sujet , car il me tient à coeur , en effet je connais plusieurs 

personne qui son décède d'un cancer du poumon et il ete tous fumeur , c'est pour 
cela que j'aimerai étudier ce sujet en profondeur  

●​ J'ai peur de ne pas pouvoir faire une bonne recherche , auprès de patients , à 
l'hôpital etc . Parce que ça peut être compliqué , ou trouve des entretiens par 
exemple ​
 

Première formulation de problématique : 

→ Est ce que la consommation de tabac en France ou au Maroc est la même et  
influence-t-elle ou pas l’apparition et l’évolution du cancer (du poumon) ? 

Hypothèses provisoires : 

1.​ Plus une personne fume longtemps et en grande quantité, plus le risque de 
développer un cancer du poumon est élevé. 

2.​ Le tabac peut ne pas être une cause , il existe des personnes qui fument 
quotidiennement et qui ne sont pas atteintes de cancer.  

3.​ L'arrêt du tabac, même tardif, réduit significativement le risque de développer un 
cancer du poumon. 

4.​ La consommation de tabac et plus importante au maroc ​
 

Méthode envisagée : 

●​ Revue documentaire : recherche d’articles scientifiques et de rapports (Inserm, 
Santé Publique France, OMS). 



●​ Analyse statistique : exploitation de données existantes (par exemple : registres de 
Santé Publique France, données de l’OMS, chiffres locaux à 
Lyon/Auvergne-Rhône-Alpes). 

●​ Chercher des centre de cancérologie : par exemple l'institut Edouard Herriot , essaye 
d’avoir un entretien   

●​ Essaye d'avoir des témoignages  
●​ Essaye de comparer les institution hospitalière , et de comparer le mode de 

traitement du cancer , et si il est plus prévalent au Maroc qu'en France ​
 

Autres idee de sujet :  

-​ cancer du poumon : Connaissances et représentations des étudiants sur la pollution 
de l’air et ses effets sur les poumons 

-​ Natation et bien fait pour la santé → Permet d’étudier la place de la santé dans les 
pratiques sportives.​
Les barrières à la pratique de la natation pour la santé (temps, coût, gêne corporelle) 

-​ Étudiants et prévention : que savent-ils des dépistages (cancer du poumon, du sein, 
colorectal) ?  

-​ Santé mentale et sport : perception du sport comme “thérapie” chez les étudiants  
-​ Santé perçue chez les étudiants étrangers vs locaux (adaptation, alimentation, 

sport). 
-​ Les effets des écrans tard le soir sur la qualité du sommeil.​

 

 


